
 

INFORMATIONS COMMUNALES 
ALERTE SECHERESSE  
Le département est passé en situation d’« Alerte sécheresse » L’ensemble des usagers, collectivités, industriels, 
agriculteurs et particuliers sont appelés à faire preuve d’un usage mesuré de leur consommation en eau. Les 
usages de l’eau provenant des réseaux publics d’alimentation et de distribution en eau potable font l’objet de 
restrictions sur le territoire départemental. Nous vous rappelons que le non-respect des restrictions d'usage 
prévues par l’arrêté préfectoral entraîne des sanctions pénales. 
Chacun est appelé à faire preuve de responsabilité et de civisme en respectant ces mesures, afin de préserver 
la ressource en eau et de garantir ses usages prioritaires tout au long de la période estivale. 
 Sont interdits : 
• le nettoyage des façades, terrasses, murs, escaliers, toitures, véhicules dont les bateaux ; 
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Plus d’information 

ZA Stang ar Garront, Rue Camille Danguillaume 
Châteaulin 

02.98.16.14.00 

Office du Tourisme lLundi, mardi, mercredi et samedi de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 17h30. Dimanche de 9h45 à 12h30 

02.98.92.53.57 

Enedis                                                   
Le dimanche de 9h30 à 13h00 

Dépannage - urgences 24h/24h   
 

09.72.67.50.29 
Eau potable Véolia – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 09.69.32.35.29 
Assainissement Saur   – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 02.77.62.40.09 
Bibliothèque municipale 
 

Mercredi et samedi de 10h à 12h 
Dimanche de 10h30 à 12h 

 

02.98.92.57.55 
 

Relais Poste au  
« Bar Tabac le Porzay » 

Du lundi au samedi de : 8h-12h et 14h-15h30 
Fermé le jeudi  

02.98.92.56.64 

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’île 02.98.92.50.24 
Pharmacie du Porzay 1, allée du stade 

  
02.98.92.50.34 

Transport de malades assis 7 j/ 7 Mickael Péron 02.98.81.54.08 
Ambulances - Services funéraires                                      Alain Jolec                                      02.98.81.27.28 
Déchèterie 
 

Du Lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 18h 
Fermée le mardi 

02.98.92.57.58 

Déchets de jardin                               Résidence Pen Ar Prat 

Marché en plein air  Du 5 avril au 25 octobre – Place de l’Eglise 

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE  https://sisaduporzay.site-sante.fr/ 

Médecins généralistes  

Vincent Bauta  
Clément Cogneau  
Marion Paugam  
Marine Roque 
 

02.29.20.21.00 

Chirurgien urologue Mardi matin Olivier Develay   02.98.53.55.87 

Infirmières  
                   

Permanence  
dès 8h30 
 

Anne-Laure Brusq-Hirrien 
Stéphanie Bideau 

 
02.98.92.52.06 

 Dominique Robyn  
Laurence Duchillier 
Sébastien Kerhascoët 

02.98.92.55.34 

Masseurs kinésithérapeutes 

 Eric Peuziat 02.98.92.53.13 

 

Julie Scordia  

02.56.06.29.29 Claire Le Ny 
Maria Magda Gherasim 

Sage-femme Vendredi matin 
 

Gaëlle Rouxel  02.29.20.21.00 

Pédicure / Podologue  David Cavarec  02.98.92.59.19 
Diététicienne - Nutritionniste  Séverine Doué  02.98.27.88.57 
Ostéopathe  Florian Fauchart 06.30.90.87.89 
Psychologue clinicienne  Pauline Udo 07.80.34.09.91 

 Psychologue  Diane Petit 07.59.53.41.06 
Psychomotricienne                24, rue de la Presqu’île 
 

Grâce Antinao 06.28.65.13.19 
 



• la vidange et le remplissage des piscines familiales et collectives privées ; 
• l’arrosage des jardins, des espaces verts et des terrains de sport ; 
• l’alimentation des douches de plages ; 
• l’alimentation des fontaines d’agrément ; 
• l’utilisation de l’eau potable dans les différents process relatifs aux usages industriels ; 
• l’irrigation agricole. 
Pensez à contacter et à prendre soin de vos proches fragiles, isolés.  
Quelques consignes simples pour se protéger de la chaleur :  
- pendant la journée, fermer volets, rideaux et fenêtres ; aérer la nuit ; utiliser ventilateur et/ou climatiseur ; se 
rafraîchir à l'aide d'un brumisateur ou d'un gant de toilette ; boire de l'eau fréquemment et régulièrement dans la 
journée même sans soif.  
 

SERVICES DES PLAGES 
La CCPCP met en place un service de lignes de plages jusqu’au dimanche 30 août, du lundi au samedi hors 
jours fériés. Départ du bourg de Plonévez pour Lestrevet et Pentrez à 13h50 et retour à 17h53. Les horaires 
complets sont disponibles en mairie. 
 

SURVEILLANCE DES PLAGES 
Les postes de secours seront opérationnels jusqu’au samedi 29 août. La surveillance des plages est encadrée 
par les sapeurs-pompiers de Douarnenez. Les postes sont ouverts tous les jours de 13H30 à 19h30  Sainte 
Anne La Palud : 06.85.44.52.23  Kervel : 07.87.83.58.43. 
 

TÉLÉTHON 2026 
L’association « les jeudis créatifs » organise une vente de crêpes au profit du Téléthon 2026, le samedi 18 juillet 
au 23, rue de la Presqu’île et le dimanche 19 juillet, sur le marché. Vous y trouverez également quelques 
créations : chouettes et broches 
 

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES 
LE GUIDE DÉCOUVERTE DE L’OFFICE DE TOURISME, L’INDISPENSABLE GUIDE DE VOS VACANCES 
Que vous accueillez de la famille ou des amis ou tout simplement pour vous et votre famille… faites le plein 
d’idées d’activités et de sorties à deux pas de chez vous ! La nouvelle édition du guide découverte du Menez-
Hom Atlantique est une vraie invitation à la découverte. Avec l'arrivée des beaux jours, plongez dans ses 60 
pages pour vivre des expériences inoubliables au cœur de la destination. Que vous recherchiez de l'aventure, de 
la détente, des sensations fortes ou des plaisirs gourmands, ce guide regorge de belles adresses pour satisfaire 
toutes vos envies, des loisirs aux restaurants en passant par les commerces.  
Consultez la brochure en ligne sur le site internet de l'office de tourisme : www.menezhom-atlantique.bzh 
 

POLYSONNANCE 
Mercredi 15 juillet : atelier « Bricoludo » au local à Châteaulin. 
Jeudi 16 juillet : sortie plage à Pentrez. 
Vendredi 17 juillet : découverte de l’Aulne et initiation pêche. 
Inscriptions et renseignements au 02.98.86.13.11 - toute inscription aux activités doit se faire via l’accueil de 
Polysonnance (par téléphone ou en personne). 
 

ANIMATIONS ET VIE ASSOCIATIVE 
EXPOSITION - ARTISTES LOCAUX 
Couleurs, fraîcheur, humour & créativité…Découvrez les œuvres réalisées par nos artistes locaux. A la 
bibliothèque les mercredi, samedi et dimanche de 10h à 12h, du samedi 18 juillet au dimanche 26 juillet. 
 

FÊTE DE KERVEL 
En raison des fortes chaleurs, le comité des fêtes reporte la fête de Kervel. 
 

RANDONNEURS DU PORZAY 
Marche d’été le lundi 13 juillet ouverte à tous. Rendez-vous à 18h à la chapelle de Sainte Anne la Palud. 
 

SANCTUAIRE DE SAINTE ANNE LA PALUD  
Mercredi 15 juillet à 20h30 : les musiciens du chœur « Louez Paotred Breizh » font vivre la culture bretonne à 
travers le chant choral polyphonique. Concert à la chapelle Sainte Anne. 10€ ; gratuit - 12 ans. 
Mercredi 22 juillet à 20h30 : soirée jeux et prière animée par les guides ainées, Europa scout, troupe de Laval. 
Participation libre 
 

 INFORMATIONS COMMERCIALES 
- Pendant la saison d’été, le « Bar du Porzay », établissement climatisé, sera ouvert le jeudi de 7h à 13h. 
- « Céline Optic », le magasin est fermé jusqu’au mardi 14 juillet. 
- Coccimarket, votre supérette sera ouverte le dimanche de 9h à 13h30 et de 17h à 19h, du dimanche 19 juillet 
au dimanche 16 août.  
- « Biscuiterie Jain », le magasin sera ouvert le mardi 14 juillet de 10h00 à 12h30. 
 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
Dimanche 12 juillet : Troménie à Locronan.                                                                           Imprimé par nos soins    

http://www.menezhom-atlantique.bzh/

