
 

INFORMATIONS COMMUNALES 
ANIMAUX DOMESTIQUES 
L’accès sur les plages aux chevaux et aux chiens est strictement interdit jusqu’au 30 septembre. 
 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
Une vente de livres d'occasion aura lieu les dimanches 19 juillet et 16 août de 10h30 à 12h00 à la 
bibliothèque.  Les ventes se poursuivront jusqu'à mi-août aux horaires d'ouverture de la bibliothèque : mercredi 
et samedi de 10h à 12h et le dimanche de 10h30 à 12h. Tarifs à l'appréciation des acheteurs.  
 

CAPTURE DES FRELONS ASIATIQUES 
La Communauté de communes s’engage pour lutter contre cette prolifération. Ainsi dès qu’il y a suspicion de 
présence d’un nid y compris sur un terrain privé, il convient de contacter la mairie qui déclenchera une 
intervention. Le coût sera pris en charge par la CCPCP (uniquement pour les frelons asiatiques). 
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Plus d’information 

ZA Stang ar Garront, Rue Camille Danguillaume 
Châteaulin 

02.98.16.14.00 

Office du Tourisme lLundi, mardi, mercredi et samedi de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 17h30. Dimanche de 9h45 à 12h30 

02.98.92.53.57 

Enedis                                                   
Le dimanche de 9h30 à 13h00 

Dépannage - urgences 24h/24h   
 

09.72.67.50.29 
Eau potable Véolia – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 09.69.32.35.29 
Assainissement Saur   – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 02.77.62.40.09 
Bibliothèque municipale 
 

Mercredi et samedi de 10h à 12h 
Dimanche de 10h30 à 12h 

 

02.98.92.57.55 
 

Relais Poste au  
« Bar Tabac le Porzay » 

Du lundi au samedi de : 8h-12h et 14h-15h30 
Fermé le jeudi  

02.98.92.56.64 

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’île 02.98.92.50.24 
Pharmacie du Porzay 1, allée du stade 

  
02.98.92.50.34 

Transport de malades assis 7 j/ 7 Mickael Péron 02.98.81.54.08 
Ambulances - Services funéraires                                      Alain Jolec                                      02.98.81.27.28 
Déchèterie 
 

Du Lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 18h 
Fermée le mardi 

02.98.92.57.58 

Déchets de jardin                               Rue Ménez Bian 

Marché en plein air  Du 5 avril au 25 octobre – Place de l’Eglise 

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE  https://sisaduporzay.site-sante.fr/ 

Médecins généralistes  

Vincent Bauta  
Clément Cogneau  
Marion Paugam  
Marine Roque 
 

02.29.20.21.00 

Chirurgien urologue Mardi matin Olivier Develay   02.98.53.55.87 

Infirmières  
                   

Permanence  
dès 8h30 
 

Anne-Laure Brusq-Hirrien 
Stéphanie Bideau 

 
02.98.92.52.06 

 Dominique Robyn  
Laurence Duchillier 
Sébastien Kerhascoët 

02.98.92.55.34 

Masseurs kinésithérapeutes 

 Eric Peuziat 02.98.92.53.13 

 

Julie Scordia  

02.56.06.29.29 Claire Le Ny 
Maria Magda Gherasim 

Sage-femme Vendredi matin 
 

Gaëlle Rouxel  02.29.20.21.00 

Pédicure / Podologue  David Cavarec  02.98.92.59.19 
Diététicienne - Nutritionniste  Séverine Doué  02.98.27.88.57 
Ostéopathe  Florian Fauchart 06.30.90.87.89 
Psychologue clinicienne  Pauline Udo 07.80.34.09.91 

 Psychologue  Diane Petit 07.59.53.41.06 
Psychomotricienne                24, rue de la Presqu’île 
 

Grâce Antinao 06.28.65.13.19 
 



VIGILANCE JAUNE CANICULE ET ORAGES 
Pensez à contacter et à prendre soin de vos proches fragiles, isolés. Quelques consignes simples pour se 
protéger de la chaleur : pendant la journée, fermer volets, rideaux et fenêtres ; aérer la nuit ; utiliser ventilateur 
et/ou climatiseur ; se rafraîchir à l'aide d'un brumisateur ou d'un gant de toilette ; boire de l'eau fréquemment et 
régulièrement dans la journée même sans soif.  
 

QUALITÉ DES EAUX DE BAIGNADE  
Le ministère chargé de la santé surveille la qualité des eaux de baignade en mer. L’Agence Régionale de la Santé 
(ARS) intervient sur tous les lieux de baignade fréquentés. Ce contrôle régulier permet aussi d'évaluer l'impact 
des efforts faits par les collectivités locales et par l'Etat pour restaurer cet environnement fragile. De mai à 
septembre, des techniciens visitent les zones de baignades, procèdent à un état des lieux (aspect de l'eau, 
présence de rejets, entretien, ...) et prélèvent des échantillons d'eau. Ces analyses sont disponibles en mairie. 

 

SERVICES DES PLAGES 
La CCPCP met en place un service de lignes de plages jusqu’au dimanche 30 août, du lundi au samedi hors 
jours fériés. Départ du bourg de Plonévez pour Lestrevet et Pentrez à 13h50 et retour à 17h53. Les horaires 
complets sont disponibles en mairie. 
 

SURVEILLANCE DES PLAGES 
Les postes de secours seront opérationnels jusqu’au samedi 29 août. La surveillance des plages est encadrée 
par les sapeurs-pompiers de Douarnenez. Les postes sont ouverts tous les jours de 13H30 à 19h30  Sainte 
Anne La Palud : 06.85.44.52.23  Kervel : 07.87.83.58.43. 
 

TÉLÉTHON 2026 
L’association « les jeudis créatifs » organise une vente de crêpes au profit du Téléthon 2026, le samedi 18 juillet 
au 23, rue de la Presqu’île et le dimanche 19 juillet, sur le marché. Vous y trouverez également quelques 
créations : chouettes et broches 

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES 
POLYSONNANCE 
Mardi 21 juillet : atelier « Bricoludo » et glaces au local à châteaulin. 
Mercredi 22 juillet : sortie plage à Crozon. Au programme : visite de la base de loisirs, baignade et jeux.  
Jeudi 23 juillet : sortie « mobi-plage »  on t’accompagne sur le territoire de la CCPCP pour t’apprendre à te 
déplacer en bus des plages. 
Inscriptions et renseignements au 02.98.86.13.11 - toute inscription aux activités doit se faire via l’accueil de 
Polysonnance (par téléphone ou en personne). 

ANIMATIONS ET VIE ASSOCIATIVE 
EXPOSITION - ARTISTES LOCAUX 
Couleurs, fraîcheur, humour & créativité…Découvrez les œuvres réalisées par nos artistes locaux à la 
bibliothèque les mercredi, samedi et dimanche de 10h à 12h, du samedi 18 juillet au dimanche 26 juillet. 
 

CONCOURS DE PÉTANQUE 
Le comité des fêtes organise un concours de pétanque, le samedi 25 juillet, parking de Tréfeuntec, ouvert à tous. 
Inscription dès 13h45. En 4 parties de 13 points. Formule gagnant contre gagnant. Une buvette sera également 
à votre disposition tout au long de l’après-midi, afin de profiter pleinement de ce moment de détente et de 
convivialité. Contact : 06.47.83.77.23. 
 

MARCHE D’ÉTÉ 
Les randonneurs du Porzay organisent une marche d’été le lundi 27 juillet ouverte à tous. Rendez-vous à 18h, 
parking de Tréfeuntec. Marche gourmande. Participation de 8 €. 
 

COCHON FARCI 
La société de chasse "Ar Stanken" organise son traditionnel « cochon farci » le dimanche 2 août à la salle 
omnisports à partir de 12h. Une manifestation reconnue depuis plus de 30 ans par les fins gourmets, car l'attention 
est portée sur la cuisson lente des cinq cochons, mais surtout de la farce dont la recette locale est tenue secrète. 
Au menu : taboulé-tomate, cochon + farce, frites, glace et café.  

 INFORMATIONS COMMERCIALES 
- Coccimarket, votre supérette sera ouverte le dimanche de 9h à 13h30 et de 17h à 19h, pendant l’été. 
- Le réaménagement du Gamm vert est terminé. Un grand déstockage est fait en magasin.  
- La ferme de Gamgorel vous propose des paniers de légumes frais cultivés à Plonévez-Porzay, Commandez 
vos légumes en ligne du jeudi au samedi et venez les récupérer chaque mercredi à la Cave du Porzay, 7, rue de 
Cornouaille. Informations et commandes sur : https://boutique.ouvretaferme.org/paniers-cave-du-porzay/ 
Contact : lafermedegamgorel@ecomail.fr 

 INFORMATIONS PAROISSIALES 
Dimanche 19 juillet : messe à Plomodiern, chapelle Saint Corentin.          
Sanctuaire de Sainte Anne : mercredi 22 juillet à 20h30 participez à une soirée jeux et prière animée par les 
guides ainées, Europa scout, troupe de Laval. Participation libre. 
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