
 
 

INFORMATIONS COMMUNALES 
 

La mairie sera fermée samedi 12 septembre 2026 

  
 

ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS  
L’école municipale des sports est un service gratuit proposé par la municipalité afin de permettre l’accès à 
différentes pratiques sportives.  
Préparation physique générale : le lundi de 18h à 19h cours de préparation physique ouvert aux membres des 
associations sportives communales de +16 ans. Les séances sont organisées sous forme de circuit training avec 
des exercices basés majoritairement sur l’utilisation du poids du corps. Reprise le lundi 14 septembre.  
Activités enfants : le mercredi de 14h00 – 15h15  multisports enfants de 7 à 10 ans ; le mercredi de 16h30 – 
17h45  multisports ados + de 11 ans. Début des activités le mercredi 16 septembre. 
Inscription lors de la 1ère séance en fonction des places disponibles.  
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02.98.16.14.00 

Office du Tourisme Lundi, mardi, mercredi et samedi de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 17h30. Dimanche de 9h45 à 12h30 

02.98.92.53.57 

Enedis                                                   
Le dimanche de 9h30 à 13h00 

Dépannage - urgences 24h/24h   
 

09.72.67.50.29 
Eau potable Véolia – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 09.69.32.35.29 
Assainissement Saur   – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 02.77.62.40.09 
Bibliothèque municipale 
 

Mercredi et samedi de 10h à 12h ; vendredi de 
16h30 à 18h30 & le dimanche de 10h30 à 12h 

 

02.98.92.57.55 
 Relais Poste au  

« Bar Tabac le Porzay » 
Du lundi au samedi de : 8h-12h et 14h-15h30 
Fermé le jeudi  02.98.92.56.64 

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’île 02.98.92.50.24 
Pharmacie du Porzay 1, allée du stade 

  
02.98.92.50.34 

Transport de malades assis 7 j/ 7 Mickael Péron 02.98.81.54.08 
Ambulances - Services funéraires                                      Alain Jolec                                      02.98.81.27.28 
Déchèterie 
 

Du Lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 18h 
Fermée le mardi 02.98.92.57.58 

Déchets de jardin                               Résidence Ar Menez 
Marché en plein-air  du 5 avril au 25 octobre – Place de l’Eglise 

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE  https://sisaduporzay.site-sante.fr/ 

Médecins généralistes  
Vincent Bauta  
Clément Cogneau  
Marion Paugam  
Marine Roque 

02.29.20.21.00 

Chirurgien urologue Mardi matin Olivier Develay   02.98.53.55.87 

Infirmières  
                   

Permanence  
dès 8h30 
 

Anne-Laure Brusq-Hirrien 
Stéphanie Bideau 

 
02.98.92.52.06 

Dominique Robyn  
Laurence Duchillier 
Sébastien Kerhascoët 

02.98.92.55.34 

Masseurs kinésithérapeutes 

 Eric Peuziat 02.98.92.53.13 

 
Julie Scordia  

02.56.06.29.29 Claire Le Ny 
Maria Magda Gherasim 

Sage-femme Vendredi matin 
 

Gaëlle Rouxel  02.29.20.21.00 
Pédicure / Podologue  David Cavarec  02.98.92.59.19 
Diététicienne - Nutritionniste  Séverine Doué  02.98.27.88.57 
Ostéopathe  Florian Fauchart 06.30.90.87.89 
Psychologue clinicienne  Pauline Udo 07.80.34.09.91 

 Psychologue  Diane Petit 07.59.53.41.06 
Psychomotricienne                24, rue de la Presqu’île 
 

Grâce Antinao 06.28.65.13.19 
 



FORMATION PREPACLES  
« Je revois l’essentiel » financement Région Bretagne animée presque toute l’année par le CLPS à Châteaulin à 
la Maison France Services, 33 quai Robet Alba. Pour revoir les bases de lecture, de l’écriture, du calcul et du 
numérique jusqu’à 400h. Pour les personnes avec ou sans expérience professionnelle ayant été scolarisées en 
langue française. Contact Adeline MICHEL et Sylvia DURANT 02.98.46.38.11 ou prepacles-brest@clps.net 
 

RESTRICTIONS TEMPORAIRES DU FEU ET ENCADREMENT DE CERTAINES ACTIVITÉS A RISQUE 
INCENDIE  
Les restrictions sont toujours en vigueur. Le préfet invite l’ensemble de la population à rester vigilant et rappelle 
que 9 incendies sur 10 sont d’origine humaine. L’arrêté préfectoral est consultable dans les mairies et sur le site 
internet de la préfecture du Finistère.  
 

LE DÉPARTEMENT DU FINISTÈRE EST MAINTENU EN « ALERTE RENFORCEE » SÉCHERESSE 
Chacun est appelé à faire preuve de responsabilité et de civisme en respectant ces mesures, afin de préserver 
la ressource en eau et de garantir ses usages prioritaires tout au long de la période estivale. 
 
 

ANIMATIONS ET VIE ASSOCIATIVE 
 

ATELIER BIEN ETRE 
Reprise de nos ateliers le lundi 14 septembre 2026. Rendez-vous à 14h à la salle des associations pour 
l'élaboration du programme pour le 1er trimestre.  
 

GYMNASTIQUE 
L'Association de Gym de Plonévez propose des cours de Fitness mercredi 19h30 à 20h30. Pilate mardi 18h30 
à19h30 et mercredi 9h15 à 10h15. Gym adaptée mardi 14h à 15h et 15h05 à 16h05 et mercredi 10h30 à 11h30 
 

JEUDIS CREATIFS 
Reprise tous les jeudis après-midi à partir de 14h00 à la salle des associations. Ouvert à tous. 
 

JOURNEES DU PATRIMOINE – CHAPELLE DE LA CALRTE 
Dimanche 20 septembre de 14h à 18h, À l’occasion des Journées européennes du patrimoine, la chapelle de la 
Clarté ouvrira ses portes au public. 
Une exposition retracera l’histoire de la chapelle et de ses bâtisseurs, les seigneurs de Moëllien. Une histoire 
profondément ancrée dans le Porzay, mais qui nous conduit également bien au-delà de notre territoire : la famille 
de Moëllien est aussi liée à l’histoire internationale. 
Christian Petibon, auteur d’un ouvrage consacré à Guy de Moëllien (1751-1778), sera présent pour partager ses 
recherches et échanger avec les visiteurs. 
Cette journée sera également l’occasion de rappeler l’importance de la sauvegarde et de la transmission de ce 
patrimoine, afin qu’il soit protégé et préservé pour les générations futures. 
En partenariat avec l’association de sauvegarde de la chapelle de la Clarté et l’association Trésors du Porzay. 
 

RANDONNEURS DU PORZAY 
Pétanque tous les jeudis à 14h30 à Tréfeuntec. Reprise de la section jeux de société les mercredis de 14h à 17h.  
Mardi 15 septembre  marche découverte : Châteaulin ; marche douce : Treboul. Mercredi 9 septembre : Briec. 
Vendredi 18 septembre : Sortie à la journée -Brasparts. Contact : 06.47.98.83.53.  
 

TRESORS DU PORZAY 
Samedi 12 septembre de 10h00 à 12h00 à la salle des associations : permanence pour réserver notre nouveau 
livre. Le 24 octobre 2026 sortira le livre Plonévez-Porzay et Kerlaz : Vies et destins. En réservant dès maintenant 
ce livre, vous permettez à l'association Trésors du Porzay de financer cet ouvrage. Vous bénéficiez d'un tarif 
préférentiel de 25 euros au lieu de 30 euros. 
Vous découvrirez les maires de l'histoire des communes de Kerlaz et Plonévez-Porzay qui ont suivi le même 
chemin jusqu'en 1932 avant d'être séparées. Vous découvrirez des destins exceptionnels et peu connus. Vous 
découvrirez le lien privilégié de Jean Moulin avec Plonévez-Porzay, les destins de deux grands résistants: Pierre 
Guillou et Marie-Louise Grall, vous connaîtrez un Plonévézien qui a assisté au sacre de Napoléon, 
vous rencontrerez dans cet ouvrage le Kerlazien, membre éminent du Vatican à qui l'on doit le couronnement de 
la statue de Sainte-Anne, le fabuleux destin d'un Plonévézien vainqueur d'étapes du Tour de France, l'histoire 
d'un prêtre réfractaire, la vie de René Chevalier, maire de Plonévez pendant 26 ans, l'histoire de Marie-Anne Le 
Minor. Cet ouvrage est illustré par les dessins de Pascal Pogeant. Un bel ouvrage à s'offrir et à offrir ! 
 
 

 INFORMATIONS COMMERCIALES 
 

- Coiffure du Porzay, Sandrine Letty, fermeture du 12 au 26 septembre inclus. 
 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
 

Samedi 12 septembre, Saint-Ouen, Quéménéven, messe à 18h30. 
Dimanche 13 septembre, Saint Mahouarn, Plomodiern, messe à 10h30. 

 
Imprimé par nos soins 


